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WSTEP:

Przewlekte zapalenie zatok przynosowych (PZZP) to obecnie jedna z najbardziej ucigzliwych dolegliwosci dla pacjentow. Schorzenie to
spowodowane jest przez kompleks wzajemnie oddziatujgcych czynnikdéw egzogennych i endogennych. W przesztosci uwazano, ze pierwotng
przyczyng rozwoju choroby moze byC przedtuzajgca sie infekcja bakteryjna. W swietle aktualnych badan rzeczywista rola drobnoustrojow w
patogenezie PZZP jest niejasna. Infekcje bakteryjne majg natomiast niewatpliwe znaczenie jako czynnik powodujgcy zaostrzenia choroby.

CELPRACY

ldentyfikacja najczesciej wystepujgcych drobnoustrojow u pacjentow z zaostrzeniem objawoéw chorobowych w PZZP i ocena mozliwosci tworzenia

przez nie biofilmu.

MATERIALY | METODY:

Badaniami zostato objetych 38 pacjntow zgtaszajgcych sie do Poradni Kliniki
Otolaryngologii Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie z zaostrzeniem
objawow chorobowych po operacjach endoskopowych zatok. Badania zostaty
zaakceptowane przez Komisje Bioetyczng Uniwersytetu  Jagiellonskiego
opinianr1072.6120.208.2017 z dnia 30 listopada 2017r.

Wymazy posiewano standardowo na ptytki: Columia Agar z 5% krwia baranig,
McConkey Agar oraz Agar Czekoladowy z bacytracyng (ArgentaSp.zo.0.)
Po 24 godzinach inkubacji w temperaturze 37°C z dostepem CO,,
wyhodowane bakterie poddano standardowej identyfikacji do gatunku, a
pomochniczo uzywano testow BD Phenix Panels (Becton Dickinson) (Ryc. 1).
Wyhodowane szczepy poddano badaniu na tworzenie biofilmu bakteryjnego.
Hodowle biofilmu prowadzono na ptytkach 24-o dotkowych (Axygen) przez 24
godziny w temperaturze 37° C z dostepem CO, jak przestawiono na
schemacie (Ryc. 2).

Poziom wytworzonego biofilmu mierzono za pomocg absorbancji przy
dtugosci fali A=570 nm (Ryc. 3), a strukture sprawdzano przy pomocy
skaningowego mikroskopu konfokalnego LSM 780 zbudowanego na
optycznym mikroskopie odwroconym (AxioObserver Z1 firmy Zeiss) (Ryc. 4)

WYNIKI:

Podczas identyfikacji izolatéw okazato sie, ze gtownym hodowanym
drobnoustrojem byt Staphylococcus aureus (u okoto 60% pacjentow). Innymi
istotnymi patogenami byty Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli,
Acinetobacter baumanii, Klebsiella pneumoniae i Klebsiella oxytoca. U okoto
18% pacjentow stwierdzono flore, ktora u wiekszosci populacji wystepuje
fizjologicznie w gornych drogach oddechowych (Staphylococcus epidermidis,
Corynebacterium, Haemophilus influenzae, Streptococcus z grupy viridans, czy
Streptococcus pneumoniae) (Ryc. 5).

Wyhodowane szczepy ponadto sprawdzono pod wzgledem wystepowania
mechanizmow opornosci i u 17 pacjentow stwierdzono wystepowanie
mechanizmow opornosci na antybiotyki (Ryc. 6).

Rycina 3. Pomiar
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Rycina 6. Odsetek szczepow opornych
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Rycina 1. Standardowa identyfikacja drobnoustrojow.

Szczepy bakteryjne ozywiano i z jednej kolonii bakterii przygotowano
zawiesine w 3 ml TSB — inkubowano 18 h w temp. 37°C
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Rycina 2. Schemat postepowania przy hodowli
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Rycina 5. Roznorodnosc¢ taksonomiczna izolatow
bakteryjnych wyhodowanych od pacjentow z PZZP

WNIOSKI:

1. Réoznorodnosc¢ taksonomiczna wyhodowanych
drobnoustrojow moze ewentualnie swiadczy¢ o ztozone;
etiologii przewlektego zapalenia zatok przynosowych.

2. Wszystkie wyhodowane szczepy bakteryjne wytwarzaty
biofilm, co mogto by¢ przyczyng uporczywego nawracania
objawow chorobowych u pacjentow z PZZP.

3. Standardowe leczenie antybiotykami mogto jedynie
ztagodzi¢ objawy chorobowe, w zwigzku z
wystepowaniem mechanizmow opornosci u pacjenetow
objetych badaniem




